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快適な住空間を作る
“照明”を学ぶ

特 集

株式会社ラングレス
注目企業を訪ねる

ここでちょっと一息 Coffee Break

鉄もプラスチックも木製に！ 
暮らしに木が戻ってくる新時代
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の
た
め
の
明
か
り
、
家
族
団
ら
ん
の
リ
ビ

ン
グ
に
は
⑤
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
の

た
め
の
明
か
り
の
ウ
エ
イ
ト
が
高
く
な
り

ま
す
。
一
方
、
寝
室
は
⑥
「
健
康
」
の
た

め
の
快
適
な
眠
り
を
誘
う
光
が
重
視
さ
れ

ま
す
。
そ
う
し
た
こ
と
を
き
ち
ん
と
考
え

る
こ
と
が
、
今
後
い
っ
そ
う
求
め
ら
れ
る

と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
間
接
照
明
や
ス
タ
ン
ド
を
使
っ

て
、
あ
る
部
分
に
光
を
当
て
れ
ば
光
の
リ

ズ
ム
が
生
ま
れ
、
空
間
の
印
象
が
ぐ
っ
と

変
わ
り
ま
す
（
図
２
）。
明
る
い
だ
け
、

暗
い
だ
け
の
均
一
の
光
は
つ
ま
ら
な
い
と

感
じ
ら
れ
、
人
の
心
を
動
か
し
ま
せ
ん
。

照
明
に
よ
っ
て
空
間
に
光
の
リ
ズ
ム
を
作

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

現
在
、
住
宅
に
必
要
な
平
均

照
度
＊
３
は
１
０
０
ル
ク
ス
前

後
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

照
度
で
は
色
温
度
＊
４
の
低
い

（
暖
色
）
光
が
快
適
に
感
じ
ら

れ
、
く
つ
ろ
げ
る
空
間
に
な
り

ま
す
。
色
温
度
が
高
い（
白
色
）

光
で
は
陰
気
な
印
象
に
な
り
ま

す
が
、
照
度
が
高
く
な
れ
ば
快

適
な
光
に
変
わ
り
、
活
動
的
な

空
間
を
作
り
や
す
く
な
り
ま
す

（
図
３
）。「
照
度
」
と
「
色
温

度
」
の
バ
ラ
ン
ス
は
、
快
適
な

住
宅
照
明
の
役
割
は
６
つ

　

五
感
の
中
で
一
番
多
く
の
情
報
が
入
る

の
は
視
覚
で
す
。
そ
の
視
覚
を
刺
激
す
る

光
は
人
間
に
と
っ
て
非
常
に
重
要
な
も

の
。
光
を
作
り
出
す
照
明
は
、
快
適
な
住

空
間
作
り
に
必
須
な
要
素
な
の
で
す
。

　

住
宅
の
照
明
に
は
６
つ
の
役
割
が
あ
り

ま
す
。
ま
ず
安
全
に
移
動
で
き
、
防
犯
の

役
に
立
つ
①「
安
全
・
安
心
」
の
明
か
り
。

次
に
作
業
や
読
書
な
ど
の
際
、
よ
く
見
え

る
よ
う
に
す
る
②「
明
視
」
の
た
め
の
明
か

り
。
そ
し
て
快
・
不
快
、
楽
し
い
・
退
屈

な
ど
、
そ
の
場
の
③「
雰
囲
気
」
を
作
り
出

す
明
か
り
で
す
。
従
来
は
こ
の
３
つ
が
照

明
の
役
割
と
い
わ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
最

近
は
そ
れ
に
加
え
て
④「
美
し
さ
」
、
⑤「
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
、
⑥「
健
康
」
に
関

わ
る
役
割
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
（
図
１
）
。

　
「
美
し
さ
」
と
は
、
例
え
ば
シ
ャ
ン
デ

リ
ア
が
放
つ
き
ら
め
き
や
、
美
し
い
も
の

を
浮
か
び
上
が
ら
せ
る
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト

の
光
な
ど
、
美
し
さ
を
作
り
出
す
照
明
で

す
。
ま
た
、
会
話
が
は
ず
む
な
ど
「
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
の
サ
ポ
ー
ト
も
照
明
の

役
割
と
い
え
ま
す
。
例
え
ば
真
上
か
ら
の

光
で
顔
に
変
な
影
が
で
き
な
い
よ
う
、
横

か
ら
も
光
を
加
え
、
豊
か
な
表
情
を
浮
か

び
上
が
ら
せ
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

進
め
る
の
は
光
の
仕
事
な
の
で
す
。

　

最
近
特
に
重
要
と
さ
れ
、
研
究
が
進
ん

で
い
る
の
は
、
⑥
の
光
と
「
健
康
」
の
関

係
で
す
。
寝
室
の
照
明
計
画
で
は
、
睡
眠

を
妨
げ
る
光
を
避
け
て
、
快
適
な
眠
り
へ

と
誘
う
光
を
選
択
す
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。
特
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ

コ
ン
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
に
含
ま
れ
る
ブ
ル
ー

ラ
イ
ト
が
質
の
よ
い
睡
眠
を
損
な
う
問
題

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
対
策
の
た
め
に
、
夜

は
暖
色
の
照
明
に
す
る
と
よ
い
で
し
ょ

う
。
暖
色
の
光
は
、
メ
ラ
ト
ニ
ン
と
い
う

睡
眠
の
リ
ズ
ム
を
調
整
す
る
ホ
ル
モ
ン
の

濃
度
を
高
め
、
眠
り
に
入
り
や
す
く
す
る

か
ら
で
す
。
反
対
に
朝
は
白
色
の
光
を
浴

び
て
、
コ
ル
チ
ゾ
ー
ル
と
い
う
ホ
ル
モ
ン

の
分
泌
量
を
増
や
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
充

満
さ
せ
る
と
よ
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
Ｌ

Ｅ
Ｄ
の
技
術
で
、
こ
う
し
た
光
の
変
更
も

簡
単
に
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

Ｌ
Ｅ
Ｄ
の
普
及
と
核
家
族
化
が

住
宅
照
明
を
変
え
た

　

住
宅
向
け
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
ン
プ
が
登
場
し

光は人間の行動や感情、睡眠など生体リズムに強く影響することが知られている。
光の色や明るさによって、健康に影響するばかりか空間を心地よくも悪くも感じるのだ。
快適な住空間作りのためには、光を作り出す照明を効果的に計画することが必要だろう。

しかしながら、日本の住宅照明は、「明るさ」を確保することが中心で、
照明の効果を生かしきれていないケースが多いのではないだろうか。

そこで、今号では照明の重要性を認識し、快適な住空間作りのヒントとなるよう、
住宅照明の基本と快適な照明提案への取り組みをまとめた。

快適な住空間を作る
“照明”を学ぶ

特  集

中島龍興照明デザイン研究所
代表取締役

中島 龍
た つ お き

興氏

空
間
に
大
切
な
要
素
の
一
つ
で
す
。
生
活

者
が
光
の
特
性
を
理
解
し
、
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
で
き
る
と
、
よ
り
快
適
な
住
空
間
と
な

る
で
し
ょ
う
。

照
明
と
内
装
材
は

深
い
関
わ
り
が
あ
る

　

よ
り
効
果
的
な
照
明
計
画
の
実
現
に

は
、
内
装
材
も
大
切
な
要
素
で
す
。
内
装

材
の
色
・
素
材
が
光
と
共
鳴
し
合
い
、
見

た
目
の
明
る
さ
に
大
き
く
影
響
を
与
え
る

か
ら
で
す
。
し
か
し
、
現
状
で
は
照
明
と

内
装
材
は
別
々
に
計
画
さ
れ
る
こ
と
が
多

く
、
一
体
と
な
っ
て
検
討
さ
れ
な
い
の
が

問
題
で
す
。
も
し
、
照
明
設
計
者
が
壁
を

美
し
く
照
明
し
た
い
と
計
画
し
て
も
、
そ

の
壁
が
テ
カ
っ
た
素
材
な
ら
光
の
当
て
方

が
悪
い
と
反
射
し
て
ま
ぶ
し
い
だ
け
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
内
装
材
の
よ
さ
を
生
か

す
も
殺
す
も
照
明
次
第
で
す
。
例
え
ば
無

垢
の
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
や
木
質
の
壁
は
、
白

色
の
光
で
は
木
の
ぬ
く
も
り
の
効
果
を
出

せ
ま
せ
ん
。
木
の
よ
さ
を
生
か
す
に
は
、

暖
色
の
光
で
あ
る
こ
と
が
第
一
の
条
件
で
す
。

　

快
適
な
住
空
間
作
り
に
は
、
照
明
と
内

装
材
を
一
体
と
な
っ
て
計
画
す
る
こ
と
、

そ
し
て
内
装
材
に
限
ら
ず
、
そ
の
空
間
で

一
番
見
せ
た
い
も
の
は
何
か
を
考
え
て
照

明
計
画
を
す
る
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

た
の
は
２
０
１
０
年
頃
か
ら
で
す
。
電
力

消
費
が
白
熱
電
球
や
蛍
光
灯
に
比
べ
て
少

な
く
、
そ
の
上
長
寿
命
の
た
め
、
急
速
に

普
及
し
ま
し
た
。
Ｌ
Ｅ
Ｄ
に
な
っ
て
一
番

の
変
化
は
、「
調
光
」＊
１
や
「
調
色
」＊
２
な

ど
光
を
制
御
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と

で
、
生
活
の
目
的
に
合
っ
た
照
明
を
選
べ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
世
帯
人
数
が
多
か
っ
た
頃
は
生

活
の
中
心
は
リ
ビ
ン
グ
や
茶
の
間
が
主
で
、

家
族
は
そ
こ
で
食
事
や
勉
強
な
ど
様
々
な

過
ご
し
方
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め

照
明
は
部
屋
全
体
を
明
る
く
で
き
る
、
天

井
直
付
け
の
大
き
め
の
シ
ー
リ
ン
グ
ラ
イ

ト
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

し
か
し
核
家
族
化
が
進
み
、
生
活
ス
タ

イ
ル
が
変
わ
る
に
つ
れ
、
勉
強
部
屋
や
寝

室
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
部
屋
の
目
的
が
よ
り

明
確
に
な
り
、
そ
の
目
的
に
合
っ
た
光
が

求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
う

し
た
変
化
の
中
、
い
ろ
い
ろ
な
機
能
を
持

つ
Ｌ
Ｅ
Ｄ
器
具
が
登
場
し
、
照
明
の
重
要

性
が
注
目
さ
れ
て
き
た
の
で
す
。

快
適
な
住
空
間
作
り
の
た
め
の

照
明
と
は

　

快
適
な
住
空
間
作
り
に
は
、
各
部
屋
の

目
的
に
沿
っ
た
照
明
の
６
つ
の
役
割
を
ウ

エ
イ
ト
付
け
す
る
こ
と
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。　

　

例
え
ば
、
勉
強
部
屋
な
ら
②
「
明
視
」

図3. 照明の色温度と照度の効果
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図2. 照明による空間の印象の違い

＊1	調光：光の明るさを段階的に調節できる機能
＊2	調色：光の色を寒色系から暖色系まで調節できる機能
＊3	平均照度：光源によって照らされる部屋の平均的な明るさ。単位はlx（ルクス）
＊4	色温度：光源が発する光の色を表す尺度。低いと暖色系、高いと寒色系の色を発する。単位はK（ケルビン）

① 安全・安心 安全な移動／防犯
② 明視 作業時によく見える
③ 雰囲気 快・不快／楽しい・退屈
④ 美しさ 美しい光／美しく照らす
⑤ コミュニケーション 顔に影を作らない／会話を弾ませる
⑥ 健康 快適な眠り／快い目覚めと日中の活力

図1. 住宅照明の役割



Kenzai Monthly February 2019 Kenzai Monthly February 20195 4

を
一
つ
設
置
す
る
だ
け
で
、
明
る
さ
は
十

分
に
確
保
で
き
て
い
ま
し
た
。
一
つ
の
部

屋
に
一
つ
の
照
明
が
常
識
だ
っ
た
わ
け
で

す
。
と
こ
ろ
が
、
間
取
り
が
多
様
化
し
た

こ
と
で
生
ま
れ
た
広
く
て
複
雑
な
空
間
で

は
、
一
つ
の
照
明
だ
け
で
は
十
分
な
明
る

さ
を
取
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

す
る
と
、
中
央
の
シ
ー
リ
ン
グ
ラ
イ
ト
に

加
え
て
、
明
か
り
の
届
か
な
い
四
隅
に
ダ

ウ
ン
ラ
イ
ト
＊
２
を
付
け
る
な
ど
、
部
屋

の
中
が
照
明
だ
ら
け
に
な
っ
て
し
ま
う
。

連
続
空
間
の
照
明
計
画
が
正
し
く
で
き
て

い
な
い
ば
か
り
に
、
落
ち
着
か
な
い
天
井

の
住
宅
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
」（
高
木

英
敏
氏
）

　

一
つ
の
天
井
に
、
何
種
類
も
の
照
明
器

具
が
設
置
さ
れ
、
白
昼
色
と
電
球
色
な
ど

光
色
も
混
じ
り
合
う
。
照
明
計
画
に
よ
っ

て
美
し
い
と
は
い
え
な
い
空
間
に
な
る
の

は
、
住
ま
い
作
り
に
関
わ
る
人
が
、
ま
だ

照
明
の
重
要
性
を
認
識
で
き
て
い
な
い
た

保
で
き
る
レ
ベ
ル
の
明
る
さ
で
十
分
で
す

か
ら
、
余
分
な
照
明
は
引
き
算
し
て
い
き

ま
す
。
こ
れ
も
、
夜
の
現
場
を
訪
れ
て
照

明
を
読
む
力
を
つ
け
て
い
れ
ば
で
き
る
こ

と
で
す
」（
高
木
氏
）

　

快
適
な
空
間
作
り
に
は
、
光
源
を
隠
し

て
ま
ぶ
し
さ
を
な
く
し
た
間
接
照
明
の
活

用
も
有
効
だ
。
Ｌ
Ｅ
Ｄ
が
主
流
と
な
り
、

長
期
間
交
換
不
要
で
ク
ロ
ス
の
変
色
な
ど

の
負
担
も
減
り
、
調
光
・
調
色
も
可
能
に

な
っ
た
こ
と
で
、
間
接
照
明
が
取
り
入
れ

ら
れ
や
す
く
な
っ
て
い
る
。

　
「〝
間
接
照
明
は
お
し
ゃ
れ
だ
け
れ
ど
暗

い
〟
と
思
わ
れ
て
い
る
施
主
が
以
前
は
多

か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
壁

や
天
井
、
床
な
ど
の
大
き
な
面
を
照
ら
し

照
明
だ
ら
け
の
天
井
は
Ｎ
Ｇ

空
間
全
体
を
視
野
に
入
れ
る

　

平
成
の
住
宅
建
築
は
、
昭
和
と
比
較

し
て
大
き
く
変
化
し
て
い
る
。
か
つ
て
、

多
く
の
住
宅
は
６
畳
の
居
間
や
８
畳
の
応

接
間
、
そ
し
て
４
畳
半
程
度
の
台
所
な

ど
、
決
ま
っ
た
形
の
正
方
形
あ
る
い
は
長

方
形
の
部
屋
が
襖
や
廊
下
で
区
切
ら
れ

た
間
取
り
が
一
般
的
だ
っ
た
。
し
か
し
、

平
成
に
入
る
と
、
居
間
と
応
接
間
と
台
所

が
一
つ
の
空
間
と
し
て
合
わ
さ
り
、
大
き

な
四
角
形
あ
る
い
は
多
角
形
の
Ｌ
Ｄ
Ｋ
が

登
場
。
さ
ら
に
吹
き
抜
け
や
階
段
が
あ

り
、
複
雑
で
多
様
な
空
間
を
持
つ
住
宅
が

増
え
て
き
た
。

　
「
と
こ
ろ
が
、
住
宅
照
明
は
い
ま
だ
に

昭
和
の
常
識
を
引
き
ず
り
、
間
取
り
の
変

化
に
対
応
で
き
て
い
な
い
の
が
現
状
で

す
。
昭
和
の
間
取
り
で
あ
れ
ば
、
部
屋
の

天
井
の
中
央
に
シ
ー
リ
ン
グ
ラ
イ
ト
＊
１

「
デ
ザ
イ
ン
と
居
心
地
の
よ
さ
を
提
案
し
、

住
空
間
の
光
の
質
を
高
め
る
」
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
る
。
具
体
的
な
ポ
イ
ン
ト
は

ど
の
よ
う
な
こ
と
だ
ろ
う
か
。

　
「
平
面
図
だ
け
で
配
灯
す
る
の
で
は
な

く
、
立
面
的
に
生
活
シ
ー
ン
を
想
像
し
、

仕
上
が
り
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
必
要
な
照
明
を
配
灯
す
る
の
は 

も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
美
し
く
快
適
な
空
間

作
り
の
た
め
、
照
明
器
具
の
整
理
を
し
て
、

不
必
要
に
照
明
を
設
置
し
な
い
こ
と
を
心

が
け
て
い
ま
す
。
住
宅
建
築
の
た
め
の
予

算
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
か
ら
、
滞
在
時
間

の
長
い
場
所
、
つ
ま
り
Ｌ
Ｄ
Ｋ
に
予
算
を

か
け
て
照
明
計
画
を
提
案
し
ま
す
。
一

方
、
階
段
や
廊
下
な
ど
は
、
安
全
性
が
確

れ
る
と
そ
の
ま
ま
従
っ
て
し
ま
う
作
り
手

が
多
い
の
も
問
題
で
す
。
竣
工
前
で
も
夜

の
現
場
を
見
に
行
け
ば
、
ど
の
く
ら
い
の

照
明
で
ど
れ
だ
け
の
明
る
さ
が
確
保
で
き

る
か
が
分
か
る
は
ず
で
す
。
し
か
し
、
大

抵
現
場
を
見
に
行
か
な
い
か
、
昼
に
し
か

行
か
な
い
た
め
に
、
作
り
手
も
明
る
さ
が

分
か
ら
な
い
ま
ま
で
、
バ
ラ
ン
ス
を
欠
い

た
照
明
計
画
に
陥
る
の
で
す
」（
花
井
架

津
彦
氏
）

　

照
明
の
重
要
性
を
認
識
し
、
照
明
計
画

を
し
た
住
宅
展
示
場
や
Ｏ
Ｂ
顧
客
の
住
宅

を
実
際
に
訪
れ
、
照
明
を
読
む
力
を
つ
け

る
。
そ
の
力
は
、
住
宅
作
り
の
た
め
の
付

加
価
値
に
な
る
と
、
花
井
氏
は
話
す
。

照
明
で
リ
ビ
ン
グ
に
景
観
を

取
り
込
み
、贅
沢
な
空
間
へ

　

大
光
電
機
で
は
照
明
計
画
を
通
し
て
、

庭
の
照
明
を
お
ざ
な
り
に
し
て
室
内
を
明

る
く
し
す
ぎ
る
と
、
夜
は
室
内
が
窓
に
映

り
込
み
、
外
の
景
観
が
何
も
見
え
な
く
な

り
ま
す
。
せ
っ
か
く
庭
を
眺
め
ら
れ
る
窓

を
大
き
く
取
っ
て
も
、
家
族
が
帰
っ
て
き

て
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
す
夜
に
外
の
景
色
が

見
え
な
い
の
で
は
、
あ
ま
り
に
も
も
っ
た

い
な
い
。
そ
こ
で
、
室
内
を
暗
く
で
き
る

よ
う
に
調
光
機
能
を
つ
け
た
り
、
ガ
ラ
ス

窓
に
光
源
が
映
り
込
ま
な
い
グ
レ
ア
レ
ス

ダ
ウ
ン
ラ
イ
ト
＊
３
な
ど
を
採
用
。
外
構

の
植
木
は
下
か
ら
で
な
く
外
壁
に
照
明
を

付
け
て
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
で
上
か
ら
照
ら

す
こ
と
で
、
室
内
か
ら
夜
の
庭
を
楽
し
め

る
贅
沢
な
空
間
が
で
き
あ
が
り
ま
す
」（
花

井
氏
）

　

単
に
明
る
い
、
暗
い
で
は
な
く
、「
夜

の
暮
ら
し
を
楽
し
む
」
と
い
う
切
り
口
で

照
明
計
画
が
施
主
と
共
有
で
き
れ
ば
、
作

り
手
に
と
っ
て
も
大
き
な
強
み
と
な
る
。

　
「
照
明
計
画
は
建
築
の
付
加
価
値
で
あ

り
、
単
に
金
額
だ
け
で
は
な
く
、
暮
ら
し

方
に
直
結
す
る
重
要
な
要
素
で
す
。
施
主

も
含
め
て
住
ま
い
作
り
に
携
わ
る
人
が
照

明
の
重
要
性
を
認
識
す
る
た
め
に
、
ぜ
ひ

夜
の
住
宅
で
照
明
が
照
明
と
し
て
成
立
し

て
い
る
シ
ー
ン
を
で
き
る
だ
け
多
く
見
て
、

学
ぶ
機
会
を
作
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い

ま
す
」（
高
木
氏
）

め
だ
と
い
う
。
空
間
全
体
を
見
ず
に
、
部

分
的
に
し
か
照
明
を
考
え
ら
れ
て
い
な
い

と
高
木
氏
は
指
摘
す
る
。

　

さ
ら
に
、
施
主
も
含
め
て
〝
照
明
が
暗

い
こ
と
に
対
し
て
不
安
が
あ
る
〟
と
い
う

点
も
、
照
明
計
画
が
う
ま
く
い
か
な
い
要

因
と
考
え
ら
れ
る
と
い
う
。

　
「
照
明
の
設
備
図
面
だ
け
を
見
て
い
る

と
、
ど
う
し
て
も
照
明
の
数
が
足
り
な
い

よ
う
に
感
じ
ま
す
。
明
る
さ
と
い
う
の
は
、

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
カ
タ
ロ
グ
を
見
て
い
る

だ
け
で
は
分
か
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、

明
る
さ
の
保
険
で
ど
ん
ど
ん
照
明
を
増
や

し
、
天
井
が
照
明
器
具
だ
ら
け
に
な
り
、

室
内
が
明
る
す
ぎ
る
と
い
う
落
ち
着
か
な

い
空
間
が
で
き
あ
が
る
。
住
宅
作
り
の
プ

ロ
で
は
な
い
施
主
が
、〝
も
っ
と
た
く
さ

ん
照
明
を
付
け
て
ほ
し
い
〟
と
言
う
の
は

ま
だ
分
か
り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
う
言
わ

て
光
を
反
射
・
拡
散
さ
せ
る
間
接
照
明
は
、

工
夫
次
第
で
十
分
な
明
る
さ
を
確
保
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ダ
ウ
ン
ラ
イ
ト
と
比

較
す
る
と
、
手
元
や
物
の
影
も
で
き
に
く

く
、
柔
ら
か
い
光
で
空
間
を
満
た
す
こ
と

が
で
き
る
〝
優
し
い
照
明
〟
と
い
う
こ
と

も
で
き
る
で
し
ょ
う
。
建
築
に
負
荷
を
か

け
ず
、
デ
ザ
イ
ン
を
損
な
わ
な
い
よ
う
照

明
計
画
を
立
て
て
い
ま
す
」（
家
元
あ
き
氏
）

　

照
明
計
画
が
必
要
な
の
は
室
内
ば
か
り

で
は
な
い
。
外
構
照
明
と
の
バ
ラ
ン
ス
に

気
を
配
る
こ
と
で
、
夜
間
の
リ
ビ
ン
グ
に

景
観
を
取
り
込
む
と
い
う
付
加
価
値
を
提

供
す
る
こ
と
も
可
能
に
な
る
。

　
「〝
窓
か
ら
庭
を
眺
め
る
〟
と
い
う
と
、

昼
の
景
観
ば
か
り
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
が
、

照
明
計
画
で
付
加
価
値
を

住
宅
に
お
け
る
照
明
提
案
の
課
題
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
な
の
か
。
ま
た
、
照

明
計
画
で
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
は
何
か
。
そ
の
対
策
や
切
り
口
に
つ
い
て
、
照

明
メ
ー
カ
ー
で
あ
る
大
光
電
機
の
照
明
計
画
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
集
団
「
Ｔ

Ａ
Ｃ
Ｔ
」
の
専
門
家
３
名
に
話
を
聞
い
た
。

＊1	 シーリングライト：天井面に直接取り付ける照明器具
＊2	 ダウンライト：天井に埋め込んで取り付ける小型の照明器具

＊3   グレアレスダウンライト：まぶしさと器具の存在を抑えたダウンライト

大光電機株式会社
大阪TACT デザイン課
エキスパートリーダー

高
た か

木
き

 英敏氏

大光電機株式会社
大阪TACT デザイン課
スタッフリーダー 照明士

花井 架
か

津
づ

彦
ひ こ

氏

大光電機株式会社
大阪TACT デザイン課
スタッフリーダー 照明士

家元 あき氏

快適な住空間を作る
“照明”を学ぶ

特  集

左官職人による凹凸感が演出された塗り壁の表情を間接照明が演出

■ 間接照明

■ リビングに外構を取り入れる

室内照明と外構照明を効果的に使って、夜間のリビングに景観を取り込む（上）。
室内を明るくし過ぎると室内が窓に映り込んでしまう（下）

TACT住宅チームが照明計画を手がけた実例

大光電機株式会社
TACTチーム

住宅照明の可能性を追
い求める先駆者たち。
それが高木英敏率いる

“TeamTAKAKI”。12
名のデザイナーが、質
の高い住空間を志す、
日本全国の設計者・イ
ンテリアコーディネー
ターと共働し、新しい
明かりを提案する。

写真提供：大光電機株式会社
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照
明
と
建
材
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン 

①

照
明
と
建
材
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン 

②

軽
量
で
加
工
性
に
優
れ
た
独
自
の
素

材
「
ダ
イ
ラ
イ
ト
」
に
、
深
彫
調

の
エ
ン
ボ
ス
加
工
と
特
殊
多
彩
塗
装
を
施

し
た
「
Ｇ
Ｒ
Ａ
Ｖ
Ｉ
Ｏ 

Ｅ
Ｄ
Ｇ
Ｅ
（
グ
ラ

ビ
オ 

エ
ッ
ジ
）」
は
、
工
夫
さ
れ
た
エ
ン

ボ
ス
形
状
に
よ
っ
て
シ
ャ
ー
プ
な
陰
影
を

表
現
し
、
凹
凸
に
同
調
し
た
多
彩
塗
装
が

リ
ア
ル
な
色
柄
を
実
現
し
て
い
る
。

　

こ
の
デ
ザ
イ
ン
性
に
優
れ
た
不
燃
壁
材

ト
ク
ラ
ス
バ
ス
ル
ー
ム
Ｙ
Ｕ
Ｎ
Ｏ

（
ユ
ー
ノ
）
の
「
み
な
も
ラ
イ
ト
」
は
、

従
来
に
比
べ
光
の
拡
散
を
抑
え
る
こ
と
で
、

演
出
効
果
を
高
め
た
浴
室
照
明
。
浴
槽
の

水
面
（
み
な
も
）
を
照
ら
す
光
と
空
間
全
体

の
明
る
さ
を
最
適
な
バ
ラ
ン
ス
で
確
保
で

き
る
照
射
角
の
設
計
に
よ
り
、
水
面
に
反

射
し
た
柔
ら
か
な
光
の
ゆ
ら
ぎ
を
天
井
に

も
映
し
出
す
こ
と
が
で
き
る
。
人
に
快
適

は
、
室
内
照
明
に
よ
る
演
出
で
、
さ
ら
に

際
立
っ
た
意
匠
性
を
見
せ
る
。
凹
凸
の
深

い
立
体
デ
ザ
イ
ン
に
対
し
、
照
明
の
色
や

照
射
角
度
、
距
離
な
ど
を
変
え
る
と
、
見

え
方
に
変
化
が
起
き
、
部
屋
の
印
象
を
大

き
く
変
え
る
こ
と
が
で
き
る
。
照
明
計
画

と
内
装
材
の
融
合
に
よ
り
、
よ
り
イ
ン
テ

リ
ア
性
の
高
い
壁
面
空
間
を
作
り
出
す
製

品
と
い
え
る
。

感
や
ヒ
ー
リ
ン
グ
効
果
を
与
え
る
と
い
わ

れ
る
「
１
／
ｆ
ゆ
ら
ぎ
＊
」
で
、
浴
室
を
よ

り
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
空
間
に
変
え
る
。

　

ま
た
、
自
然
の
景
観
を
モ
チ
ー
フ
に
し

た
デ
ザ
イ
ン
の
壁
に
陰
影
が
際
立
ち
、
浴

室
内
の
表
情
の
変
化
を
愉
し
め
る
。
入
浴

中
目
に
映
る
天
井
と
壁
を
演
出
し
、
露
天

風
呂
の
よ
う
な
空
間
に
す
る
こ
と
で
、
長

湯
し
た
く
な
る「
居
心
地
」を
提
供
し
て
い
る
。

快適な住空間を作る
“照明”を学ぶ

特  集

「GRAVIO EDGE」の施工イメージ

「みなもライト」と、さざ波が広がる水面をモチーフにした
デザイン壁「白波」

浴槽の“みなも”に反射した光を天井に映し出す

＊  1/fゆらぎ：ろうそくの炎の揺れ方、蛍の光り方など「規則」と「不規則」が調和したゆらぎのこと

照
明
に
よ
る
演
出
効
果
を
実
現
し
た
壁
材

深
彫
調
不
燃
壁
材

「
Ｇ
Ｒ
Ａ
Ｖ
Ｉ
Ｏ 

Ｅ
Ｄ
Ｇ
Ｅ
」

浴
室
空
間
に〝
ゆ
ら
ぎ
〟を
作
る
照
明

ト
ク
ラ
ス
バ
ス
ル
ー
ム
Ｙ
Ｕ
Ｎ
Ｏ
の

「
み
な
も
ラ
イ
ト
」

ト
ク
ラ
ス
株
式
会
社

大
建
工
業
株
式
会
社

電球色（2700K）

昼白色（5000K）
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住宅業界の旬な話題をお届けします！ここでちょっと一息

vol.69

　

鉄もプラスチックも木製に！ 暮らしに木が戻ってくる新時代

藤井 繁子
『月刊HOUSING』編集長・リクルート住ま
い研究所主任研究員などを経てフリーの住生
活ジャーナリストに。マンション購入・戸建
建築・リフォームと自邸で実践しながら、国
内外で取材・コンサルティング活動を行う。

　今年は元号が変わるエポック・イヤー。昭和女の私が、
新元号とともに新たな人生？ と錯覚するように、日本の
景気も浮上してほしいものです。さて今回は、時代の潮流
SDGs経営など、環境や健康が企業活動のテーマになる今、
そのソリューションとして高まる『木』の取り組みです。

木で飲む！ 「Wood Straw Project」
　昨年、欧州連合が海洋ゴミ対策としてプラスチック製品
の規制案を発表。その一つ、プラスチック・ストローの利用
を見直す動きが世界的に進んでいます。スターバックスが
2020年までに全廃する方針を出し、日本の大手チェーン店
などに対応が広がっています。紙製やステンレス製などが
代替品に登場する中、住宅会社のアキュラホームが「木材
ストロー」を開発。環境ジャーナリスト竹田有里氏の発案が
‘カンナ社長’アキュラホームへ持ち込まれ、試行錯誤の開
発ストーリーを経て1月16日からザ・キャピトルホテル東急
のラウンジで試験利用を開始。私も実際に使ってきました。

　
　杉の間伐材を活用して巻き上げたストローで飲むと、微か
に木の香りがして、少なからず環境について考えさせられる
機会になるはずです。元来、麦わら（straw）から始まった
ストローですから、同じく植物の木製に戻るのは必然かも？
　海洋ゴミ問題だけでなく、木を利用し、山林を活性化さ
せることが災害対策にもなるという認識が広がりつつある
日本から、世界初の木ストローが誕生したことも必然のよ
うに思えました。

都市には木造住宅、人生100年時代へ提案
　木の利用量で貢献度が大きいのは建材。住宅においても
市場が縮小する中、狭小敷地から邸宅まで設計対応力の高
い木造に鉄骨系プレハブメーカー各社も動いています。
　ダイワハウスが1月発表した、xevo GranWood 都市暮
らし『森が家』。都市部における木造3階建のターゲットを
‘3rd Age（50〜75歳）’とし、人生100年時代の話題に

合わせた提案。やはりコア・ターゲットは、団塊世代の二
世帯住宅。都市にはない「五感のゆらぎ」を演出すること
で都市のストレスを軽減し、世代間交流など「人とのつな
がり」によって生まれる‘人生の質’を叶える家として価
値付けしています（予防医学研究者・石川善樹氏と共創）。

『W350計画』に向けた検証も始まっている
　木や緑が人に与える心理面・生理面に及ぼす効果の研究
で、一歩先を行くのが住友林業の筑波研究所。それを住宅
だけでなくオフィスなど大規模施設にも展開し、木造で超
高層ビルを建築するプロジェクト『W350計画』を打ち出
しています。その研究拠点でもあり技術検証の場となる新
研究棟が筑波研究所内に建築中。
　新研究棟の壁柱は1.2m四方、厚さ30㎝のLVL（単板
積層材）を市松状に積み上げ（写真）、その中に鋼棒を貫
き水平力に抵抗するポストテンション技術のオリジナル構
造を採用。その構造体の木を現しで使うという大胆な内装。

　この研究棟は木造建築物を対象とした全館避難安全検証
法の大臣認定を取得（国内初）するなどの防耐火技術によっ
て、設計の自由度を高め、自然光や通風を活用したZEBも目
指しています。また、オフィスの生産性能力を上げるべく、
住宅同様緑化による快適な空間づくりを研究開発しています。
　「今、木でないものを、木でつくりたい」と木化推進部
の設立当時に話していた住友林業市川社長。新元号の時代
は、街や暮らしに進化した木が戻ってくる時代になること
でしょう。

【Wood Straw（アキュラホーム）＠ザ・キャピトルホテル東急『ORIGAMI』】 
メニューの１ページ目‘なぜ、木ストローなのか’を紹介。お箸のように
提供された木ストローに「お客様から、良い活動だとお褒めの言葉をい
ただくことも」とホテルの方。コストは、まだプラスチックの10倍以上
だが「1本10円台を早く実現したい」とアキュラホーム

【xevo GranWood 都市暮らし『森が家』＠ダイワハウス】 
都市部の木造3階建、バルコニーの深い軒下空間に植栽を並べ、室内か
らの緑視率を10%以上にするなどして五感に訴える。今年度見込700
棟/年の木造戸建、4年後には3,000棟/年を目標に掲げる予定

【住友林業 新研究棟＠筑波研究所】 
木造3階建（準耐火構造）建築面積：1,120.27㎡　延床2,532.67㎡
木の現しで市松状に空洞のある壁は、風や光だけでなく、人の気配も感
じられるデザイン。屋上やバルコニー、外壁も緑化の実験場所として活
用（今春5月完成予定）。これが夢の『W350計画』に向けた第一歩
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単
な
る
気
持
ち
判
定
機
で
は
な
い

こ
こ
ろ
を
読
み
と
く
デ
バ
イ
ス
に

—

長
い
歳
月
を
か
け
、
諦
め
る
こ
と
な
く
新

技
術
を
生
み
出
し
た
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
と
、
そ
れ

を
ヒ
ッ
ト
さ
せ
た
カ
ギ
は
ど
こ
に
あ
っ
た
の
か
。

  

「
初
め
て
犬
を
飼
っ
た
と
き
、
本
に
習
っ
て
厳
し

く
し
つ
け
て
い
ま
し
た
が
、
粗
相
を
し
た
犬
が
悲

し
そ
う
に
し
て
い
て
、
叱
る
こ
と
が
本
当
に
有
効

な
の
か
疑
問
を
抱
き
ま
し
た
。
犬
の
本
当
の
感
情

を
理
解
し
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
イ
ヌ
パ
シ
ー
の

開
発
に
着
手
し
た
も
の
の
、
当
初
は
商
品
化
ま
で

は
考
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
友
人
が
育
て

て
い
た
虐
待
経
験
の
あ
る
保
護
犬
に
試
作
品
を

使
っ
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、
友
人
が
撫
で
た
瞬
間

に
リ
ラ
ッ
ク
ス
の
表
示
が
表
れ
、
犬
の
感
情
が
分

か
っ
て
う
れ
し
い
と
喜
ん
で
く
れ
た
ん
で
す
。“
犬

と
人
間
の
絆
を
可
視
化
で
き
る
”こ
れ
こ
そ
が
伝

え
た
い
価
値
だ
と
思
い
、商
品
化
を
決
意
し
ま
し
た
」

—

し
か
し
、そ
の
道
の
り
は
平
坦
で
は
な
か
っ

た
。
山
口
氏
は
研
究
畑
の
人
物
。“
と
こ
と
ん
極

め
た
い
”
と
い
う
性
分
か
ら
、
商
品
化
と
い
う
筆

の
落
と
し
ど
こ
ろ
を
見
失
っ
て
い
た
時
期
も
あ
っ

た
と
い
う
。そ
ん
な
と
き
、イ
ヌ
パ
シ
ー
の
ビ
ジ
ョ

ン
に
共
感
し
た
現
Ｃ
Ｅ
Ｏ
の
山
入
端
佳
那
氏
が
同

社
に
合
流
。
山
口
氏
の
思
い
を
汲
み
取
り
、
マ
ー

ケ
テ
ィ
ン
グ
を
一
手
に
引
き
受
け
た
。

　
「
イ
ヌ
パ
シ
ー
の
表
示
は
常
に
変
動
す
る
た
め
、

い
ろ
い
ろ
な
パ
タ
ー
ン
を
飼
い
主
な
り
に
分
析

で
き
ま
す
。
発
売
当
初
の『
愛
犬
の
気
持
ち
が
分

か
る
』
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
も
、『
愛
犬
の
こ
こ

ろ
を
読
み
と
く
』と
変
え
、
飼
い
主
の
共
感
を
得

や
す
く
な
り
ま
し
た
。
な
ぜ
愛
犬
が
そ
の
感
情

に
な
っ
て
い
る
の
か
を
考
え
る“
時
間
”を
飼
い

主
に
持
っ
て
も
ら
え
れ
ば
、
愛
犬
と
の
信
頼
関

係
が
深
ま
り
ま
す
。
単
な
る
気
持
ち
判
定
機
で

は
な
く
、
イ
ヌ
パ
シ
ー
と
一
緒
に
飼
い
主
も
成

長
で
き
る
商
品
、
そ
れ
も
一
人
で
は
な
く
、
解

析
結
果
を
通
じ
て
ト
レ
ー
ナ
ー
や
獣
医
師
、
飼

い
主
同
士
で
も
成
長
を
支
え
合
え
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
に
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」

—

山
入
端
氏
は
、
イ
ヌ
パ
シ
ー
の
技
術
は
住

ま
い
の
心
地
よ
さ
の
追
求
に
も
活
用
で
き
る
の
で

は
な
い
か
と
展
望
を
語
る
。
動
物
の
本
能
か
ら
学

ぶ
こ
と
は
、
ペ
ッ
ト
に
優
し
い
だ
け
で
な
く
人
間

に
と
っ
て
も
快
適
な
住
ま
い
づ
く
り
に
役
立
つ
可

能
性
が
あ
る
。
非
言
語
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
仕
組
み
を
様
々
な
分
野
で
活
用
し
た
い

と
い
う
思
い
は
、
山
口
氏
も
同
様
だ
と
い
う
。

  

「
当
社
の
社
名
ラ
ン
グ
レ
ス
は
、『Language 

less com
m

unication

』か
ら
の
造
語
。
非
言

語
の
心
拍
と
い
う
生
体
情
報
を
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
し
、

単
純
に
数
値
と
し
て
表
す
の
で
は
な
く
直
観
的
に

伝
え
る
こ
と
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
役
立
て

て
い
き
た
い
。
イ
ヌ
パ
シ
ー
の
技
術
を
、
他
の
動

物
や
赤
ち
ゃ
ん
、
お
年
寄
り
と
い
っ
た
人
の
領
域

ま
で
も
可
能
性
を
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

付 加 価 値 創 造 に 挑 戦

注 企業を訪ねる

し
く
な
り
ま
す
。
一
方
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
状
態
で
は

副
交
感
神
経
が
活
性
化
し
、
心
拍
は
遅
く
拍
動
も

不
規
則
な“
省
エ
ネ
モ
ー
ド
”に
な
り
ま
す
。
イ
ヌ

パ
シ
ー
で
は
、
心
拍
変
動
解
析
と
い
う
独
自
の
技

術
で
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
犬
の
感
情
を
判
別
し
て

い
ま
す
」

—

動
物
の
情
動
を
読
み
と
く
方
法
は
い
く
つ
か

あ
る
。
し
か
し
脳
波
や
眼
球
の
動
き
で
は
、
身
に

付
け
る
装
置
が
仰
々
し
く
な
っ
て
し
ま
う
。
ま
た
、

汗
の
場
合
、
犬
は
舌
や
肉
球
で
し
か
感
知
で
き
ず
、

測
定
自
体
が
困
難
だ
。
そ
の
点
、
心
拍
は
測
り
や

す
く
、
解
析
も
し
や
す
い
と
考
え
た
。
し
か
し
、

こ
れ
が
最
初
の
壁
だ
っ
た
と
山
口
氏
は
言
う
。

　
「
医
療
用
の
セ
ン
サ
ー
は
心
臓
が
発
す
る
電
気

信
号
を
読
み
取
り
ま
す
が
、
毛
を
剃
っ
た
り
ジ
ェ

ル
を
塗
っ
た
り
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
、

犬
へ
の
負
担
や
飼
い
主
の
手
間
が
大
き
く
、
製
品

化
で
き
て
も
使
い
勝
手
が
悪
す
ぎ
る
。
試
行
錯
誤

を
繰
り
返
し
、
完
成
ま
で
に
４
年
を
要
し
ま
し
た
」

—

毛
の
上
か
ら
で
も
簡
単
に
心
拍
測
定
が
で

き
る
独
自
の
「
心
音
特
化
型
マ
イ
ク
セ
ン
サ
ー
」

を
完
成
さ
せ
た
後
も
、
さ
ら
に
３
年
の
歳
月
を

か
け
て
小
型
化
や
量
産
化
な
ど
の
改
良
を
重
ね

た
。
よ
う
や
く
製
品
化
に
こ
ぎ
つ
け
た
の
は
、

２
０
１
８
年
の
こ
と
だ
。
し
か
し
苦
労
の
甲
斐

あ
っ
て
、
第
一
次
発
売
時
に
は
先
行
予
約
分
の

１
１
１
台
が
３
分
で
完
売
。
愛
犬
家
の
注
目
度
の

高
さ
が
伺
え
た
。

毛
の
上
か
ら
で
も
心
拍
測
定
が
で
き
る

心
音
特
化
型
マ
イ
ク
セ
ン
サ
ー
を
開
発

—

「
言
葉
を
持
た
な
い
愛
犬
の
気
持
ち
を
理
解

し
た
い
」。
そ
ん
な
願
い
を
実
現
す
る
ツ
ー
ル
が

登
場
し
た
。
株
式
会
社
ラ
ン
グ
レ
ス
が
開
発
し
た

「
Ｉ
Ｎ
Ｕ
Ｐ
Ａ
Ｔ
Ｈ
Ｙ（
イ
ヌ
パ
シ
ー
）」は
、
ハ
ー

ネ
ス
型
の
犬
用
デ
バ
イ
ス
で
、
自
律
神
経
の
活
性

状
態
を
詳
細
に
分
析
。
背
面
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
が
発
光
し

て
感
情
の
動
き
を
表
示
、
飼
い
主
は
こ
の
変
化
に

よ
り
、
愛
犬
の
感
情
を
読
み
と
く
。
画
期
的
な
の

が
、
感
情
を
は
か
る
た
め
に
心
拍
を
利
用
し
て
い

る
点
で
、
Ｃ
Ｔ
Ｏ
の
山
口
譲
二
氏
が
犬
の
心
拍
数

を
測
定
す
る
専
用
セ
ン
サ
ー
を
一
か
ら
開
発
し
た
。

　
「
犬
も
人
間
と
同
様
で
、
緊
張
状
態
で
は
交
感

神
経
が
活
性
化
し
、
心
拍
が
速
く
拍
動
が
規
則
正

犬の感情を分析し、考えることで
飼い主の成長を後押し

犬の心拍を利用して
感情を読みとく世界初の技術を開発

動物に限らず人の領域でも
非言語コミュニケーションの

可能性を広げる

株
式
会
社

ラ
ン
グ
レ
ス

ここが注目ポイント

愛犬のこころを読みとく！
犬と人間の“絆”を
可視化する「イヌパシー」

本　　社 	●	東京都墨田区横川１丁目16−3　
	 	 横川倉庫2F センターオブガレージ
創　　業 	●	2015年
資 本 金 	●	1,673万9,713円
従 業 員 	●	1名
事業内容 	●	「INUPATHY（イヌパシー）」の開

発・販売等

代表取締役 CEO代表取締役 CTO

山
や ま い り ば た

入端 佳那氏山口 譲二氏

デバイスの重さは50g、ハーネスを含んでも100g程度。胸囲20㎝～110㎝の
犬に対応、毛の上から簡単に心拍測定できる。29,700円（税込）

LEDの色は感情によってリアルタイムに変化する。公園が苦手なんだと思っていたが、実際はハッピーがたくさ
ん出ていた、子どもたちの犬への接し方が変わった、といった利用者からの声も届けられているアプリと連携すれば、毎日のメンタルチェックや健康管理にも役立つ
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　国土交通省は消費税率10％への引き上げ後の住宅購
入などを支援するため、「次世代住宅ポイント制度」を
創設。「環境」「安全・安心」「健康長寿・高齢者対応」「子
育て支援、働き方改革」に資する一定の性能を有する住
宅の新築やリフォームに対して、様々な商品などと交
換できるポイントを発行する。注文住宅（持家）、リ

フォームともに2019年4月〜2020年3月に請負契約・
着工し、2019年10月以降に引き渡しをした住宅が対
象（特例あり）。 
　2019年6月頃からポイント発行の申請を開始し、新
築は最大35万円相当、リフォームは最大30万円相当の
ポイントを付与する。

Ⓐ 標準ポイント
① エコ住宅
	 （断熱等級4または一次エネ等級4を満たす住宅） 

② 長持ち住宅
	 （劣化対策等級3かつ維持管理対策等級2等を満たす住宅） 

③ 耐震住宅
	 （耐震等級2を満たす住宅または免震建築物） 

④ バリアフリー住宅
	 （高齢者等配慮対策等級3を満たす住宅）

① 窓・ドアの断熱改修

② 外壁、屋根・天井または床の断熱改修

③ エコ住宅設備の設置

④ 耐震改修

⑤ バリアフリー改修

⑥ 家事負担軽減に資する設備の設置

⑦ 若者・子育て世帯による既存住宅の購入に伴う一定規模以上の
リフォーム工事 等

■ 住宅の新築（貸家を除く）

■ 住宅のリフォーム（貸家を含む） 

発行ポイント数：Ⓐ＋Ⓑ＋Ⓒの合計  （１戸当たり上限35万ポイント）

発行ポイント数： （１戸当たり上限30万ポイント）

Ⓑ 優良ポイント 
① 認定長期優良住宅 

② 低炭素認定住宅 

③ 性能向上計画認定住宅 

④ ZEH

Ⓒ オプションポイント

家
事
負
担
軽
減
設
備

ビルトイン食器洗機 1.8万ポイント

掃除しやすいレンジフード 0.9万ポイント

ビルトイン自動調理対応コンロ 1.2万ポイント

掃除しやすいトイレ 1.8万ポイント

浴室乾燥機 1.8万ポイント

宅配ボックス 1万ポイント

耐震性のない住宅の建替 15万ポイント

上限特例、算定特例あり

編集室より

■ 広告掲載・誌面に対するご意見、ご感想は
　 建材マンスリー編集室専用アドレスまでお寄せください。

住友林業株式会社 木材建材事業本部 事業企画部

   kenzai-monthly@sfc.co.jp

■ 弊社ホームページに特集ページのみを掲載中です。
   http://sfc.jp/mokuzai/kenzaimonthly/

今回注目企業の取材で「犬は本能で心地よい場所を知っていて、犬から教わるこ
とはたくさんある」と伺いました。確かに我が家の愛犬も、季節によってお気に
入りの居場所が変わるし、嗅覚も聴覚も驚くほど優れている。彼らの五感こそ快
適な住まいづくりに役立てるべきと痛感しました。しかし、滅多に吠えない愛犬
たちが何もない天井1点（仏壇付近）を見つめ突如吠える時があります。まるで誰
かを威嚇しているように。彼らが第六感を持っていないことを願うばかりです。（Ｍ）

編
集
後
記

今月のニュース

表紙：住友林業（株）住宅・建築事業本部　池袋支店　新宿展示場
＊ 家具などのインテリア品は実際の展示と
　 異なる場合があります

新築最大35万円相当、リフォーム最大30万円相当を付与
「次世代住宅ポイント制度」を創設  －国土交通省

○ お問い合わせ・お申し込み

住友林業（株）木材建材事業本部 事業企画部
建材マンスリー編集室
TEL 03-3214-3280
FAX 03-3214-3282
E-mail kenzai-monthly@sfc.co.jp

同一の月に複数の会社様からお申し込みいただいた場合は
先着順となります。なお、締切以降でも調整可能な場合が
ございますので、お問い合わせください

○ 掲載料・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 	 66,500円（税別）
○ 入稿体裁・仕様・ ・・・・・・・・・・・ 	お申し込み後、別途ご案内します
○ お申し込み締め切り・ ・・・ 	 2019年3月4日（月）

広告募集のご案内

「建材マンスリー」では、2019年度の広告を募集しています。
木材建材業界でビジネスを展開される御社の宣伝・PRに、当媒体をぜひご活用ください。

広告ページは裏表紙のみ

①～④いずれかに適合する場合、1戸当たり30万ポイント ①～④いずれかに適合する場合、
１戸当たり5万ポイント加算
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資 料 室

新  設  住  宅  計
建築主別

12月
対前年同月比 9月10月11月対前々年同月比

利用
関係別

資金別

構造別

公共
民間
持家
貸家
給与住宅
分譲住宅
　うちマンション
　うち戸建
民間資金
公的資金

木造
非木造
鉄骨鉄筋コンクリート造
鉄筋コンクリート造
鉄骨造
コンクリートブロック造
その他

公営住宅
住宅金融機構融資住宅
都市再生機構建設住宅
その他住宅

2018年12月の新設住宅着工戸数　単位：戸　▲は減

プレハブ
2×4

2018年2017年

2×4、
プレハブ戸数

（利用別・千戸）

0
5
10
15
20
25
30
35
40
45

総数 持家
貸家

分譲マンション
分譲戸建

2018年 2018年2017年 2017年

利用関係別戸数

0

12月

10,905

9,979

1月

10,600

8,593

2月

10,063

8,255

3月

9,292

8,719

4月

9,879

10,189

5月

9,870

8,464

木造
木造戸建

0

(%)

-20.0

-30.0

-10.0

0

10.0

20.0

木造戸数 木造前年同月比
木造戸建前年同月比

12月 1月 2月 3月 4月 12月 1月 2月 3月 4月 5月5月

▲ 4278,364
531

77,833

24,415
30,788

405
22,756

9,546
13,006

69,960

8,404

499
4,285

6
3,614

46,815

31,549

362
18,662
12,387

74
64

84,213
1,122

83,091

25,527
34,902

564
23,220
10,460
12,561

75,480

8,733

663
3,918

273
3,879

48,089

36,124

244
21,478
14,291

60
51

83,330
1,214

82,116

25,949
35,225

762
21,394

8,604
12,556

74,395

8,935

1,153
4,219

0
3,563

50,211

33,119

107
18,709
14,202

41
60

81,903
1,038

80,865

24,873
35,350

616
21,064

8,934
11,882

73,634

8,269

989
3,862

20
3,398

48,404

33,499

351
18,826
14,189

59
74

1,613
▲ 232
1,845

1,127
▲ 2,650

▲ 83
3,219
2,124
1,014

581

1,032

▲ 199
643

▲ 10
598

1,363

250

▲ 73
657

▲ 365
16
15

▲ 619
577

525
▲ 3,687

151
2,969
1,209
1,755

▲ 777

735

▲ 450
698

▲ 175
662

841

▲ 883

▲ 246
832

▲ 1,513
32
12

2.1% ▲ 0.1%
▲ 30.4%

2.4%

4.8%
▲ 7.9%

▲ 17.0%
16.5%
28.6%

8.5%

0.8%

14.0%

▲ 28.5%
17.7%

▲ 62.5%
19.8%

3.0%

0.8%

▲ 16.8%
3.6%

▲ 2.9%
27.6%
30.6%

▲ 53.8%
0.7%

2.2%
▲ 10.7%

59.4%
15.0%
14.5%
15.6%

▲ 1.1%

9.6%

▲ 47.4%
19.5%

▲ 96.7%
22.4%

1.8%

▲ 2.7%

▲ 40.5%
4.7%

▲ 10.9%
76.2%
23.1%

6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 6月 7月 8月 9月

6月

11,820

10,089

7月

11,755

9,767

8月

11,822

10,248

9月

11,585

10,614

10月

12,063

11,314

11月

12,105

10,342

12月

10,642

10,394

10月 11月 12月

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

（出典：国土交通省ホームページ　http://www.mlit.go.jp/statistics/details/jutaku_list.html）

持家

貸家

分譲

給与

木造

新設住宅着工
戸数の推移
（総戸数、利用関係別）

２０１8年
新設住宅着工戸数
942,370戸。

前年比
2．３％減で
2連続の減少。

'15年'08年 '09年 '10年 '11年 '12年 '13年

1,094 788 813 834 883 980

517

430
460 465

487

10 13 8 8 6

465

321 298
286 319

319

285
305 306

312

300
169 202 235 247 350

400

450

500

550

600

650

300

(千戸)

5

356

550

264

355

'14年

892

7

362

489

237

285

909

6

379

504

241

'16年

967

6

419

546

251

292

'17年

965

6

419

545

255

284

'18年

942

7

396

539

255

283283
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