
注目の「木と共にある」オフィス
生産性との関係に迫る

住友林業
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※（参考）「内装木質化した建物事例とその効果」（公益財団法人 日本住宅・木材技術センター）

フ
ィ
ー
ル
ド
と
し
て
機
能
し
て
い
る
。
２
０

１
９
年
に
竣
工
し
た
木
造
新
研
究
棟
で
は

「
オ
フ
ィ
ス
空
間
で
知
的
生
産
性
を
向
上
さ

せ
る
レ
イ
ア
ウ
ト
」
な
ど
の
検
証
を
進
め
て

お
り
、
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト（
Ｒ
Ｃ
）造
り
の

旧
研
究
棟
と
比
較
し
て
、
研
究
員
た
ち
の
生

産
性
が
５
・
４
％
向
上
し
た
。
直
近
で
は
緑

の
レ
イ
ア
ウ
ト
の
検
証
も
進
め
て
い
る
。

　

木
の
利
用
促
進
は
持
続
可
能
な
社
会
の
実

現
を
目
指
す
時
代
の「
必
然
」
と
い
え
る
。

10
年
に「
公
共
建
築
物
等
に
お
け
る
木
材
の

利
用
の
促
進
に
関
す
る
法
律
」
が
制
定
さ
れ
、

低
層
の
公
共
建
築
物
は
原
則
と
し
て
木
造
化

を
図
る
こ
と
に
な
っ
た
。
21
年
に
は
脱
炭
素

社
会
実
現
を
よ
り
強
く
意
識
し
た
法
改
正
が

な
さ
れ
、
対
象
は
一
般
の
建
築
物
に
も
拡
大

し
た
。

　

住
友
林
業
も
22
年
２
月
、
脱
炭
素
社
会
に

向
け
た
長
期
ビ
ジ
ョ
ン「
Ｍ
ｉ
ｓ
ｓ
ｉ
ｏ
ｎ 

Ｔ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
Ｉ
Ｎ
Ｇ 

２
０
３
０
」
を
策
定
し

た
。
長
期
に
炭
素
を
固
定
す
る
木
材
を
建
築

物
に
活
用
す
る
こ
と
で
脱
炭
素
化
へ
の
貢
献

を
目
指
し
て
い
る
。「
木
や
緑
を
取
り
入
れ

た
オ
フ
ィ
ス
」
は
、
企
業
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持
続

可
能
な
開
発
目
標
）
や
Ｅ
Ｓ
Ｇ（
環
境
・
社
会
・
ガ

バ
ナ
ン
ス
）
の
取
り
組
み
を
社
外
に
向
け
て
し

っ
か
り
と
印
象
付
け
て
い
く
上
で
も
大
き
な

効
果
が
あ
る
だ
ろ
う
。
ま
た
Ｄ
Ｘ
、
新
し
い

働
き
方
へ
の
対
応
、
人
材
の
確
保
と
い
っ
た

課
題
を
乗
り
越
え
、
新
た
な
ア
イ
デ
ア
を
生

み
出
す
土
台
と
も
な
る
は
ず
だ
。

「
オ
フ
ィ
ス
に
置
く
木
材
の
種
類
や
、
使
用

面
積
、
部
位
な
ど
の
違
い
に
よ
る
効
果
・
効

用
の
検
証
も
進
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
パ
ソ

コ
ン
や
ス
マ
ホ
を
介
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
お
い
て
、
木
や
緑

を
ど
の
よ
う
に
活
用
で
き
る
の
か
な
ど
、
研

究
テ
ー
マ
は
ど
ん
ど
ん
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
さ
れ

て
い
ま
す
」（
苅
谷
さ
ん
）

　

人
類
が
Ｒ
Ｃ
造
り
の
建
物
に
囲
ま
れ
た
都

市
環
境
で
暮
ら
す
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
こ

こ
１
０
０
年
ほ
ど
の
こ
と
だ
。
気
付
か
な
い

間
に
た
ま
っ
て
い
く
ス
ト
レ
ス
に
さ
ら
さ
れ

て
い
る
社
員
を
ケ
ア
し
、
良
好
な
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
を
発
揮
し
て
も
ら
う
た
め
に
、
自
社

に
は
ど
ん
な「
木
や
緑
」
が
適
し
て
い
る
の

か
。
ま
ず
は
課
題
を
明
確
に
す
る
こ
と
か
ら

始
め
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

ら
、
木
に
触
れ
て
い
る
と
周
囲
の
人
に
対
し

て〝
い
い
人
と
感
じ
や
す
い
〞
と
言
え
そ
う

で
す
」（
根
本
さ
ん
）

　

こ
ん
な
デ
ー
タ
も
あ
る
。「
木
質
空
間
、

白
色
の
壁
紙
空
間
で
35
人
の
被
験
者
を
対
象

に
、
ゲ
ー
ム
中
の
感
情
変
化
を
反
映
す
る
脳

波
の
値
を
比
較
し
ま
し
た
。
あ
え
て
仲
間
外

れ
に
す
る
状
況
を
つ
く
り
出
し
た
と
こ
ろ
、

木
質
空
間
で
は
排
斥
感
が
低
く
示
さ
れ
ま
し

た
。
木
に
は
不
安
や
イ
ラ
イ
ラ
の
低
減
効
果

が
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
」（
苅
谷
さ
ん
）

　

同
じ
く
木
質
空
間
と
白
色
の
壁
紙
空
間
で

気
分
や
知
能
の
変
化
も
測
定
し
た
。
短
時
間

だ
と
良
好
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
発
揮
し
た

の
は
白
色
の
壁
紙
空
間
だ
が
、
過
ご
す
時
間

が
長
く
な
る
ほ
ど
良
い
成
績
を
残
し
た
の
は

木
質
空
間
の
方
だ
っ
た
。
木
は
疲
れ
に
く
く
、

思
考
力
の
低
下
を
緩
や
か
に
す
る
、
そ
ん
な

傾
向
も
浮
か
び
上
が
っ
た
。（
下
図『
気
分
評
価

（
後
半
）
の
結
果
』）

「
オ
フ
ィ
ス
の
内
装
の
木
質
化
は
、
働
く
人

の
心
を
落
ち
着
か
せ
る
だ
け
で
な
く
、
疲
労

の
軽
減
、
生
産
性
の
向
上
な
ど
に
お
い
て
非

常
に
有
効
で
あ
る
、
私
た
ち
の
実
験
結
果
が

そ
の
エ
ビ
デ
ン
ス
に
な
り
得
る
と
考
え
て
い

ま
す
」（
根
本
さ
ん
）

　

事
実
、
社
員
の
ウ
エ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
向
上

や
エ
ン
ゲ
ー
ジ
メ
ン
ト
の
強
化
な
ど
を
目
的

と
し
て
、
木
や
緑
を
取
り
入
れ
た
オ
フ
ィ
ス

づ
く
り
が
着
々
と
広
が
っ
て
い
る
。
人
間
に

は
自
然
と
つ
な
が
り
た
い
と
い
う
本
能
的
欲

求
が
あ
り
、
自
然
と
触
れ
合
う
こ
と
で
健
康

や
幸
せ
を
得
ら
れ
る
と
提
唱
す
る「
バ
イ
オ

フ
ィ
リ
ア
仮
説
」
に
基
づ
く「
バ
イ
オ
フ
ィ

リ
ッ
ク
・
デ
ザ
イ
ン
」
へ
の
関
心
も
高
ま
る

ば
か
り
だ
。
誰
も
が
感
覚
的
に
理
解
し
や
す

い
概
念
で
あ
る
こ
と
に
加
え
て
、
筑
波
研
究

所
で
は
導
入
に
つ
な
が
る
よ
う
に
検
証
を
続

け
て
い
る
。

　

住
友
林
業
が
施
工
を
担
当
し
た
ア
ロ
マ
テ

ラ
ピ
ー
専
門
メ
ー
カ
ー
、
フ
レ
ー
バ
ー
ラ
イ

フ
社
の
７
階
建
て
木
質
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
ビ
ル

（
東
京
都
国
分
寺
市
）
に
勤
務
す
る
社
員
か
ら
は

「
社
内
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
活
性
化

し
た
」「
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
状
態
で
働
い
て

い
る
」「
通
う
の
が
楽
し
い
と
ア
ロ
マ
テ
ラ

ピ
ー
ス
ク
ー
ル
の
生
徒
た
ち
が
言
っ
て
い

る
」
と
い
っ
た
声
が
届
い
て
い
る
と
い
う
※
。

　

ま
た
、
研
究
所
そ
の
も
の
も
巨
大
な
実
証

新
た
な
時
代
に
ふ
さ
わ
し
い
オ
フ
ィ
ス
づ
く

り
の
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
「
木
や
緑
」

の
活
用
が
注
目
さ
れ
て
い
る
。「
温
か
い
」「
リ

ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
」
と
い
っ
た
多
く
の
人
が

抱
く
イ
メ
ー
ジ
に
は
科
学
的
根
拠
が
あ
り
、

メ
ン
タ
ル
面
、
フ
ィ
ジ
カ
ル
面
に
さ
ま
ざ
ま

な
プ
ラ
ス
の
影
響
が
及
ぶ
こ
と
が
明
ら
か
に

な
っ
て
き
た
。
組
織
の
基
盤
強
化
は
も
と
よ

り
、
脱
炭
素
社
会
の
実
現
に
も
貢
献
で
き
る

と
あ
っ
て
、
企
業
ニ
ー
ズ
の
さ
ら
な
る
高
ま

り
が
予
測
さ
れ
る
。

　

ホ
ッ
ト
コ
ー
ヒ
ー
の
カ
ッ
プ
を
持
っ
た
人

と
、
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
の
カ
ッ
プ
を
持
っ
た

人
、
そ
れ
ぞ
れ
に
複
数
枚
の
人
物
写
真
を
見

せ
た
と
こ
ろ
、
前
者
は「
温
か
い
人
」、
後

者
は「
冷
た
い
人
」
と
回
答
す
る
割
合
が
高

か
っ
た
│
│
。米
イ
ェ
ー
ル
大
学
の
ジ
ョ
ン・

バ
ー
グ
教
授
ら
が
行
っ
た
こ
の
有
名
な
実
験

は
、
環
境
が
も
た
ら
す
身
体
的
な
刺
激
が
、

心
理
的
な
印
象
に
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
を
示

し
て
い
る
。

　

で
は
、
そ
の
環
境
が「
木
や
緑
」
で
あ
っ

た
な
ら
人
間
に
は
ど
の
よ
う
な
変
化
が
起
こ

る
の
か
。
住
友
林
業
の
研
究
開
発
施
設「
筑

波
研
究
所
」
で
は
１
９
９
０
年
代
後
半
か
ら
、

木
や
緑
の
特
性
が
心
や
体
に
及
ぼ
す
影
響
に

関
す
る
研
究
を
続
け
て
き
た
。
多
様
な
ア
プ

ロ
ー
チ
の
実
験
を
通
じ
て
効
果
・
効
用
を
評

価
し
、
企
業
課
題
を
解
決
す
る
オ
フ
ィ
ス
づ

く
り
の
提
案
な
ど
に
つ
な
げ
て
い
る
。

　

筑
波
研
究
所「
木
の
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
グ

ル
ー
プ
」
グ
ル
ー
プ
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
根
本
孝

明
さ
ん
、
チ
ー
ム
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
苅
谷
健
司

さ
ん
に
よ
る
と
、
人
が
木
や
緑
に
対
し
て
抱

く「
ぬ
く
も
り
が
あ
る
」「
優
し
さ
を
感
じ
る
」

と
い
っ
た
感
情
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
に
迫
る
、
興

味
深
い
研
究
成
果
が
蓄
積
さ
れ
て
い
る
と
い

う
。

「
イ
ェ
ー
ル
大
学
の
実
験
に
倣
っ
て
大
学
生

の
男
女
20
人
に
ア
ル
ミ
製
、
木
製
の
キ
ー
ボ

ー
ド
を
使
っ
て
い
る
状
態
で
架
空
の
人
物
に

つ
い
て
評
価
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
木
製
キ

ー
ボ
ー
ド
の
使
用
時
に〝
社
会
的
に
望
ま
し

い
〞
と
の
印
象
を
よ
り
強
く
持
っ
た
こ
と
か

森林・木材・建築の各領
域を一貫して手掛ける、
世界的にもユニークな住
友林業の研究拠点「筑
波研究所」。木のイノベ
ーショングループを含む
7グループが一体となっ
て研究開発を推進中。写
真は木造3階建ての新
研究棟。ゼロエネルギー
ビルディング（ZEB）実
現を視野に省エネ・再エ
ネを促進している。

［図］気分評価（後半）の結果

入
室
前
後
の
変
化
量

（
入
室
前
後
の
気
分
評
価
の
得
点
差
） 緊

張
不
安

抑
う
つ

元
気
さ

疲
労

思
考
力

低
下

怒
り

■■ 木質空間　■■  白色の壁紙空間

出典：「木質空間・非木質空間の差異が作業中の感情および疲労度に
与える影響」2014 年度日本建築学会大会 河村・苅谷・永井

木質空間と白色
の壁紙空間にお
ける「気分評価
の結果」の比較。
作業時間が長く
なるほど、木質
空間の方が疲労
や思考力低下が
少ない。

4

3

2

1

0

−1

−2

組
織
の
活
性
化
を
期
待
し
て

導
入
に
踏
み
出
す
企
業
が
増
加

脱
炭
素
社
会
の
実
現
へ

木
の
利
用
促
進
は「
必
然
」

「
木
を
見
る・触
れ
る
」で

人
間
の
心
は
ど
う
変
わ
る
？

特別広告企画特別広告企画　 新しい生き方、働き方特集

「心地よく働ける空間」には理由がある

筑波研究所の検証結果を取り入れた住友林業のオフィス。


