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団塊世代へ⼈⽣の楽しみを広げる平屋の提案

「ＭｙＦｏｒｅｓｔ-ＧＲＡＮＤ�ＬＩＦＥ(グランドライフ)」発売

 住友林業株式会社（社⻑：⽮野⿓ 本社：東京都千代⽥区丸の内１丁⽬８番１号）は、団塊世代にむけて、「新

しい⼤⼈の暮らし」という視点で提案する平屋の住まい「ＭｙＦｏｒｅｓｔ-GRAND�LIFE（グランド�ライフ）」

を２⽉２⽇（⾦）より発売いたします。既存の「グランドライフ」をリニューアルし、⾃分らしさを⼤切にしたい

と考える団塊世代のライフスタイルに合わせて、ほどよい広さのシンプルな暮らし⽅を提案する平屋の商品です。

【商品概要】

�■商品名 ： ＭｙＦｏｒｅｓｔ-ＧＲＡＮＤ�ＬＩＦＥ（マイフォレスト�グランドライフ）

�■発売⽇ ： 平成１９年２⽉２⽇

�■販売エリア ： 全国（沖縄をのぞく）

�■価格 ： ３.３平⽅メートルあたり５３万円台より(税込み)

�■構造 ： ＭＢ構法（マルチバランス構法）

＜商品の概要＞

 団塊世代と⾔われる1947年〜1949年⽣まれの⼈々は約700万⼈とも⾔われ、2007年から⼤量の定年退職の時

期を迎えます。本商品は、退職後新たな⽣活の出発を迎える世代に、「“家族のため”から“⾃分たちのため”へ」をコ

ンセプトとする住まいを提案します。住環境研究所（東京都千代⽥区）の調査によると、⽼後の理想の住宅として

平屋を希望する⼈が約42％、マンションを希望する⼈が約39％と、上下階の移動のないワンフロアで⽣活できる

スタイルを理想と考えている⼈が約8割を占めるという調査結果も出ています。また、団塊世代の定年に対する考

え⽅の調査では、「新たな出発」「第⼆の⼈⽣」「⾃由」というアクティブなイメージが上位を占めるという調査

結果も出ています（博報堂ｴﾙﾀﾞｰﾋﾞｼﾞﾈｽ推進室）。団塊世代は、定年後を「⽼後」、「引退」、「余⽣」と受動的に

とらえるのではなく、「新しい出発として、これからを楽しむ」「⾃分らしさを⼤切にした商品を選びたい」と⾃

分の個性、こだわりを⼤切にする傾向が強いことがわかります。

 これまでマーケットをリードしてきた団塊世代にとって、魅⼒的なライフスタイルと住まいを組み合わせてこれ

からの暮らしにふさわしい家づくりを提案するのが、「マイフォレスト-グランドライフ」です。

＜商品の特徴＞

� ■「MyForest」の思想のもとに開発した平屋

� ・ 次世代省エネルギー仕様を基本に、夏涼しく、冬暖かい、冷暖房に頼り過ぎない「涼温房」の設計提案

� ・ 住むほどに味わい深さを増す⽊の豊かな表情を活かした外観・内観デザイン

� ・ 動きやすく使いやすい効率的な間取り

� ・ プラスキップを利⽤して、平屋を平⾯的なつながりだけで捉えず⼩屋裏空間を使う等、⽴体的に考え、ゆと

りのある室内空間と収納スペースを両⽴する提案

※プラスキップ：通常の階のほかにスキップフロアを利⽤したプラスαの空間によってゆとりの室内空間を

提案する。

� ・ 国産檜の⼟台と柱、深い軒に包まれた外観を持つ⽇本の環境・⾵⼟に合った住まい

� ・ また、梁に国産カラマツを使⽤した、主要構造材の国産材使⽤⽐率100％の仕様も⽤意

� ■ライフスタイルに合わせた７つの設計提案

http://sfc.jp/


�  ⼦供が独⽴し、夫婦⼆⼈での⽣活、都会を離れ⾃然に囲まれた⼟地での⽣活、趣味や好きなことを中⼼にした

⽣活など、暮らしのスタイルは⼈⽣の中で変化していきます。⾃分達らしく、⽣き⽣きと毎⽇を楽しめる住まい

とするための7つのスタイルを提案します。

� (1)⼈の集まる家・・・⼈を招き、ともに楽しむ暮らし

家族や友⼈を招き、にぎやかな楽しいひと時を過ごす。訪れた⼈がゆったりとくつろげるリビング・ダイニ

ングやオープンキッチンなどの⽔周り、⼾外も取り⼊れる中庭のようなデッキなど広がりのある空間設計を

提案します。

� (2)趣味を楽しむ家・・・趣味や好きなことを楽しむ暮らし

⾞や⾳楽、⼿芸、陶芸、映画、読書など、趣味にじっくり没頭できる場所、道具や作品を収納できるこだわ

りの空間を提案します。床の⾼さをずらして、上下に2つの空間を⽣み出すプラスキップを有効に利⽤した

設計により、ワンフロアの平屋に変化のある空間を⽣み出します。

� (3)個を尊重する家・・・プライバシーを尊重し、夫婦それぞれの⽣活リズムも⼤切にする暮らし

夫婦といってもそれぞれに趣味や仕事があると時間の使い⽅にも違いが出てきます。たとえば、空間のしき

りにクロゼットを利⽤し寝室をゆるやかに分けることで、お互いの気配を感じながらも、それぞれの⽣活リ

ズムを尊重する設計提案です。プライベートな時間の確保と2⼈のコミュニケーションが両⽴できる空間構

成です。

� (4)リゾートライクな家・・・別荘でくつろぐような暮らし

居室と廊下を区切らず、空間全体を開放的に設えたリビングルーム、室内の快適さと⼾外の開放感を緩やか

につなぐ⼟間スペース、リビングや寝室ともつながったデッキスペースが第⼆のリビングとして楽しめる提

案です。

� (5)和で四季を楽しむ家・・・和の趣の中で四季を感じる暮らし

昔ながらの囲炉裏や縁側を現代⾵の和として提案。居室をコンパクトにまとめながら、「低座」の暮らしに

よって⽬線が低くなり、空間が広く感じられるよう設計します。四季の移ろいを五感で感じられる落ち着い

た雰囲気に包まれるプラン提案です。

� (6)時間を共有する家・・・⼀緒に過ごす時間を⼤切する暮らし

壁や建具などで部屋を細かく仕切らず、コンパクトなワンルーム的空間を提案します。夫婦が⼆⼈の時間を

共有し、相⼿の気配を⾃然に感じながら共に過ごす時間を⼤切にできる住まいを提案します。

� (7)⼤型収納の家・・・シンプルにすっきりと⽚付いた空間で暮らす

思い出の品や趣味の道具などもすっきり収納できる⼤型収納のある設計提案です。スキップフロアのプラス

キップの⼿法が、1階に⼤型収納、その上にゆったりとした寝室を設けるなど、縦⽅向の空間を有効に活⽤

し、シンプルで機能的な暮らしを実現します。平屋でありながら⽴体的な空間構成が実現でき、メリハリの

ある室内提案です。

＜「ＭｙＦｏｒｅｓｔ-ＧＲＡＮＤ�ＬＩＦＥ(グランドライフ)」外観イメージ＞

�

以上

＜本件に関するお問い合わせは、下記までお願い致します。＞

住友林業株式会社

コーポレート・コミュニケーション室 �佐野、佐藤

ＴＥＬ：０３－３２１４－２２７０



＜お客様からの商品に関するお問い合わせ先＞

住友林業株式会社 住宅本部 営業企画部

フリーダイヤル：０１２０－２１－７５５５
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